
KANSAINVÄLINEN  ITSEMURHIEN EHKÄISYPÄIVÄ JOENSUUN 
KANSALAISTALOLLA 
10.9.2010 KLO 12 – 15

OHJELMA  
Avaus Marko Haakana, Kansalaistalo

Päivän juontaa perhetyöntekijä Tuija Mustonen, Helinä-hanke

Alustukset ja yhteiskeskustelua aiheista:
• Nuorten masennus, sairaanhoitajaopiskelija Katriina Sudenlinna
• Omaisen näkökulma,  Surunauha-liitto
• Selviytymisen tukeminen ja itsetuhoisuutta ehkäisevä  asiakastyö, 

kriisityöntekijät Mervi Rytkönen ja Raija Suhonen
• Kooste Suomen Mielenterveysseuran nettikyselyn tuloksista, 

kriisityöntekijä Mervi Rytkönen
• Toivon näkökulma, Maija Myller, Omaiset Mielenterveystyön tukena

Esillä kuvataidenäyttely / kuvataitelija Tarja Tella
Musiikkia / Kansalaistalo

Toteutus yhteistyössä Kansalaistalo, Kriisikeskus, Helinä-hanke, Omaiset 
Mielenterveystyön tukena, Surunauha-liitto


